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PROGRAM ȘTIINȚIFIC  
CURSUL POSTUNIVERSITAR AL SRDNBM 

- Abordarea Multifactorială a Diabetului Zaharat – 
17 MARTIE 2018 

SALA VIENA, HOTEL NAPOCA, CLUJ-NAPOCA 

 

09.00 – 09.10 Cuvânt de deschidere  

   Prof. Dr. Cristian SERAFINCEANU – Preşedinte SRDNBM 

   Prof. Dr. Gabriela ROMAN – Coordonator Curs 
 

09.10 – 11.00 SESIUNEA I 

Moderatori:  Prof. Dr. Nicolae HÂNCU 

Prof. Dr. Cristian SERAFINCEANU 

09.10 – 09.35 Spre o nouă clasificare a diabetului zaharat? 

Prof. Dr. Nicolae HÂNCU 

09.35 – 10.00 Algoritmul de diagnostic al diabetului zaharat  

Conf. Dr. Cornelia BALA 

10.00 – 10.25 Managementul hipertensiunii arteriale în diabet şi boala cronică de rinichi 

Prof. Dr. Eugen MOŢA 

10.25 – 10.50 Limitează rinichiul alegerea terapiei antidiabetice? 

Prof. Dr. Maria MOŢA 

10.50 – 11.00 Discuţii 
 

11.00 – 11.20  Pauză de cafea 
 

11.20 – 13.15 Sesiunea II 

Moderatori:  Prof. Dr. Romulus TIMAR 

Conf. Dr. Ioan Andrei VEREŞIU 

11.20 – 11.45 Dislipidemia diabetică  

Prof. Dr. Romulus TIMAR 

11.45 – 12.10 Piciorul diabetic – abordare practică 

Conf. Dr. Ioan Andrei VEREŞIU 

12.10 – 12.35 Controlul multifactorial în DZ 2 

   Prof. Dr. Gabriela ROMAN 

12.35 – 12.50 Complianţa şi aderenţa la terapia cu metformin – prezentare susţinută 

cu sprijinul companiei Merck 

As. Univ. Dr. Dana Mihaela CIOBANU  

12.50 – 13.00 Discuţii  

 

13.00 – 14.00 Pauză de prânz  
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14.00 – 16.00 Sesiunea III  

Moderatori:  Conf. Dr. Cornelia BALA  

Prof. Dr. Gabriela ROMAN 

14.00 – 14.20 Inhibitorii DPP-IV- Locul sitagliptinei în managementul DZ 2  

– prezentare susţinută cu sprijinul companiei MSD 

Prof. Dr. Gabriela ROMAN  

14.20 – 14.40 Actualităţi în tratamentul injectabil din DZ 2 

– prezentare susţinută cu sprijinul companiei Sanofi 

Conf. Dr. Cornelia BALA 

14.40 – 15.00 Importanţa glicemiilor postprandiale în obţinerea controlului glicemic 

şi evitarea complicaţiilor DZ – prezentare susţinută cu sprijinul companiei 

NovoNordisk 

Conf. Dr. Ioan Andrei VEREŞIU 

15.00 – 15.20 Diabetul zaharat şi ficatul gras non-alcolic – abordare practică  

Şef Lucr. Dr. Adriana FODOR 

15.20 – 15.40 Monitorizarea glicemică 

As. Univ. Dr. Andrada MUREŞAN  

15.40 – 16.00  Discuţii  
 

16.00 – 16.20  Pauză de cafea 
 

16.20 – 18.00 Sesiunea IV 

Moderatori:  Şef Lucr. Dr. Adriana FODOR 

Şef Lucr. Dr. Adriana RUSU 

16.20 – 16.40  Nutriţia optimă în DZ 2 – principii  

As. Univ. Dr. Camelia VONICA 

16.40 – 17.00  Diabetul zaharat şi apneea de somn  

Şef Lucr. Dr. Adriana RUSU 

17.00 – 17.30  Discuţii generale 

 

17.30 – 17.50  „26 ani de Diabetologie modernă" – Centrul Clinic de Diabet, Nutriţie, 

Boli Metabolice, Cluj  

Închiderea cursului  


